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KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis ucapkan kepada Allah Swt., atas terselesaikannya
penulisan buku referensi ini. Penulis menyadari sepenuhnya bahwa tanpa
rahmat, taufik, hidayah, dan inayah-Nya, buku yang berjudul Metode Penelitian
Sastra: Perspektif Monodisipliner dan Interdisipliner ini tidak akan terselesaikan.
Isi buku ini terbagi menjadi sepuluh bab, yakni (1) Ikhwal Metode Penelitian
Sastra; (2) Sastra dan Filsafat; (3) Psikologi Sastra; (4) Sosiologi Sastra; (5)
Feminisme dan Gender; (6) Sastra dan Antropologi; (7) Sastra dan
Perbandingan; (8) Sastra dan Studi Wacana Kritis; (9) Sastra Interdisipliner; (10)
Penyusunan Proposal Penelitian.

Dalam perkembangan studi sastra kekinian, saat ini ramai didiskusikan
studi sastra interdisipliner —yang berkait dengan studi sastra dan ilmu
pengetahuan (interseksi/kolaborasi), misalnya ekokritik ataupun ecopsychology.
Untuk itu, dalam buku ini juga dipaparkan studi sastra interdisipliner dalam
kaitannya untuk mewadahi studi sastra yang sedang tren saat ini. Tentunya,
diakui atau tidak, studi interdisipliner, multidisipliner, dan/atau transdisipliner
lebih mampu menjawab tantangan global daripada studi monodisipliner.
Namun, studi monodisipliner tetapi memiliki sisi kekuatan dan pendukungnya.
Dengan demikian, studi sastra monodisipliner ataupun interdisipliner memiliki
sisi yang esensinya sama, yakni menggali sastra untuk menemukenali estetika
yang terdapat di dalamnya.

Penyusunan buku referensi ini didasarkan pada lima hal. Pertama, untuk
mengikuti hibah pendampingan penulisan buku ajar 2019 yang diselenggarakan
oleh Kemenristekdikti. Kedua, untuk memantapkan bidang keilmuan penulis
dalam bidang sastra, baik secara teoretis ataupun metodologis. Ketika, guna
memenuhi kewajiban sebagai seorang dosen yang tidak hanya mengajar, tetapi
juga melakukan publikasi akademik, salah satunya adalah melahirkan buku.
Keempat, untuk memenuhi kebutuhan mahasiswa yang berkecimpung dalam

konteks kesastraan --dalam kaitannya dengan pembelajaran kesastraan,
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misalnya Teori Sastra, Kritik Sastra, dan Metode Penelitian Sastra. Melalui buku
ini, diharapkan mahasiswa bisa mempelajari teori sastra dalam berbagai wilayah
kajian sehingga mereka bisa mendapatkan ilmu sastra yang komprehensif.
Kelima, diskusi kolegial yang tampaknya mendukung untuk menerbitkan buku
referensi sebagai kontribusi pada dunia sastra Indonesia.

Semoga referensi ini bisa memberikan manfaat dalam bidang keilmuan
sastra, baik konteks filsafat, psikologi, sosiologi, antropologi, feminisme-
gender, bandingan, dan interdisipliner. Buku ini tentunya masih memiliki celah
di sana-sini sebab buku ini masih butuh penyempurnaan. Untuk itu, kritik dan

saran yang konstruktif selalu saya nantikan di anasahmadi@unesa.ac.id.

Surabaya, Mei 2019

Penulis
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